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Liebe Kollegen, liebe Kolleginnen,

am 21./22.02.2020 wird ein offizieller Volkswagen ID. Energieweltrekordversuch in Braunschweig stattfinden.

Einhundert Teams, und auch die IG Metall aus der Wirtschaftsregion Braunschweig, werden über 24 Stunden so viel Energie auf 
einem Indoorcycling Bike erzeugen, dass unser Umweltminister Olaf Lies damit eine vordefinierte Stecke zurücklegen wird. Schafft 
Herr Lies das, wird dieser neue Weltrekord in das Buch der Rekorde eingetragen und jeder Cycler ist „Weltrekordhalter 2020“.

Die Veranstaltung steht natürlich unter einem guten Stern, denn jeder von uns unterstützt mit seiner Teilnahme die Klinikclowns 
in des Klinikum Braunschweig, die schwer kranken Kindern ein Lächeln in ihr Gesicht zaubern.

Die Anforderung an jeden Mitarbeiter ist nicht hoch, Sie müssen nur eine Stunde auswählen, an der Sie starten möchten um ein 
Standrad (Indoorcycling Rad) für 60 min. zu bewegen. Motiviert werden Sie von internationalen Trainern.
 
Falls Sie keine Vorerfahrung haben sollten, finden Vorbereitungskurse am: 
18./19.01.2020 im Workout Fitness Club, Am Schützenhof 1, in Braunschweig statt.  
Hier erhalten Sie eine komplette Einweisung und bekommen alle offenen Fragen vom Master Trainer Ralph Butzin beantwortet.
Eine Anmeldung zu den Kursen ist erforderlich. Schreiben Sie einfach eine Mail an: ralph.butzin@mtc-oldenburg.de
 
Wenn Sie Freude daran haben und ganz besondere Momente im Team erleben möchten, dann seien Sie am 21./22.02.2020 im 
Volkswagen Werk dabei und werden Sie vielleicht Weltrekordhalter.
 
Was können Sie nun tun, um dabei zu sein?

Melden Sie sich einfach bei: 

Was erwartet  d ich  vor  Ort?

Zeiten:
Der Start erfolgt um am Freitag, 21.02.2020 um 18.00 Uhr. 
Das Ziel ist am Samstag, 22.02.2020 um 18.00 Uhr erreicht. 

Le istungen für  D ich  und De in  Team:
•	 24 Stunden Cycling Marathon mit nationalen und internationalen Trainern.
•	 24 Stunden Versorgung mit frisch zubereiteten Speisen, sowie Frühstück.
•	 24 Stunden Versorgung auf dem Bike mit frischem Obst und Getränken.
•	 24 Stunden kostenloser Eintritt in die Wasserwelt inkl. Nutzung der Saunawelt.
•	 24 Stunden kostenloser Shuttle Service über die BSVG mit der Linie 1 und 484 zwischen Pentahotel, Wasserwelt und dem 

Veranstaltungsort.
•	 Eintritt zur „After Cycling“ Party im Pentahotel
•	 Kostenloses Massageteam vor Ort.
•	 Bereitstellung des Indoorcycling Bikes für Deine Team
•	 Licht – und Soundanlage der Extraklasse
•	 Ruhemöglichkeiten vor Ort
•	 Offizielle Teilnehmerurkunde

Seien Sie dabei und erleben Sie das „Wir sind Weltrekord Gefühl“ am 21./22.02.2020 im Volkswagen Werk Braunschweig an der 
Carl Giesecke Straße 1 in Braunschweig.
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